
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

                       
 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

３(日) 

４(月) 

５(火) 

6 (水) 

13(水) 

 

 

 

 

14(木) 

 

 

15(金) 

 

 

19(火) 

20(水) 
 

21(木) 

  憲法記念日 

  みどりの日 

  こどもの日 

  振替休日 

イングリッシュタイム 9:30～ 

 

 

 

眼科健診 13:30～（3・4・5 歳児） 

シニア子育てサポーターの日(15 日も） 

 

 

交通指導 

 

食品ロスの日 (30 日も) 

身体測定(26 日まで) 

避難訓練 
 

イングリッシュタイム 10:30～ 

     

 

21(木) 

 

23(土) 

25(月) 

 

 

26(火) 

28(木) 

29(金) 

 

 

 

子育てサロン 

 

保護者会主催 環境整備 7:30～予定 

ひまわりの日～命ありがとう～  

 

※感謝の日 3 園合同研修会 18:00～ 

遠足（4 歳児） 

歯科健診 11:00～ 

遠足（5 歳児） 

随時布団持ち帰り 

      

 

 

6/4   内科健診  13:00～ 全園児 

6/9･10 尿検査 （3・4・5 歳児） 

6/20  5 歳児らいおん組 

ベルマーク整理 
   ※詳細（出欠）は後日お知らせします 

4 歳児 くま組 

2 歳児 うさぎ組 

   0 歳児 ひよこ組     

爽やかな風が吹き抜ける季節です。子ども達は自分の興味、関心から遊びを生み出し、友達

と一緒に夢中になって遊んでいます。例えば園庭の砂場では水路づくりに挑戦し「もっと長く

しよう！」と試行錯誤を重ねています。また、友達と一緒に捕まえたダンゴ虫を飼育ケースに

入れて観察をするなど遊びの世界は日々広がっています。今後も子ども達一人ひとりの「やっ

てみたい」という気持ちを尊重し、主体的な学びを生み出す保育、教育を進めてまいります。 

 

 

 

 

あいじ福祉会の理念 
基本理念･･･乳幼児の最善の利益を図る 
保育理念･･･人間性の優れた発芽と稔りを願う親の心を心とし、親の願いを願いとして、

乳幼児ひとりひとりの生涯におよぶ幸せに寄与することを念願とする。 
 

 

 

 

 

５月 保育所だより 

令和 8 (２０2６) 年

度 

 

 

初めての保育所生活で、親子共に不安なこともあ

ったのではないでしょうか。まだ、涙が出てしまう日

もありますが、保育室の雰囲気や保育者にも慣れ、お

気に入りのおもちゃを見つけて遊ぶ姿が見られるよ

うになってきました。また、保育者に名前を呼ばれて

振りむき、笑顔を見せています。 

 ただいま 3 名でのスタートですが、毎月途中入所

の子ども達も入ってきます。これからの毎日がお子

さんにとって安心できる場所となるよう、一人ひと

り気持ちに寄り添いながら過ごしていきたいと思い

ます。一緒に成長を喜び合える１年にしていきまし

ょう。 

 2 歳児 うさぎ組 

 

3 歳児 いぬ組 

 

 4 歳児 くま組 

 

5 歳児 らいおん組 

 

 初めの頃は、新しい環境に不安な様子を見せる子も

いましたが、少しずつ新しいクラスや担任に慣れて笑

顔が増え始め、嬉しく思っています。 

 子ども達の興味に合わせ、ままごとや絵本（ノンタ

ン、ばけたくん、もったいないばあさんシリーズが大

人気‼）を用意したり、アンパンマンやウルトラマン

等の服を着て、好きなキャラクターになりきったり、

園庭で捕まえた生き物を観察する等、それぞれが好き

な遊びを楽しんでいるところです。子ども達が遊びた

くなる環境づくりを心掛け、安心して過ごせるように

一人ひとりの気持ちを受けとめながら関わっていき

たいと思います。 

 4 月に新しい友だちも仲間入りし、いぬぐみが

スタートしました。初めは新しい環境に不安を見

せる子もいましたが、パズルやブロックをしたり、

お絵描きしたものをハサミで切るなど自分の好き

な遊びを見つけて楽しむようになってきました。

また、保育者や友だちと「一緒にしよう」「これど

うぞ」と、やりとりを楽しんでいます。その中で「こ

れ使っとった」「だめ！」と、友だちとトラブルに

なることも多くあります。その際は相手の気持ち

に気付いたり、自分の思いを言葉で伝えるチャン

ス‼と捉え、保育者が仲立ちとなりながら関わっ

ています。 

 進級を喜び、上着のハンガー掛けや持ち物の始末な

ど、身の回りのことに意欲的に取り組む姿がありま

す。遊びでも、今までの経験や友だち関係を活かしな

がら前年度と同じように遊ぶことを楽しんだり、新し

い玩具に興味を広げ「やってみたい」と試してみたり

しています。喜びを持ち意欲を膨らませていることと

同じくらい、一つ大きくなり環境の変化に緊張感を持

ち、気を張っている所もあると思います。前年度の担

任とも触れ合ったり、声を掛けてもらうことで安心感

が持てるような活動や機会作りをしながら過ごして

います。 

今後は、『5 歳の力』（今年度１年間で育みたいこと）

①挨拶する力 ②自分でする力 ③話をきいて考える力 

④やってみようと頑張る力 ⑤優しくする力   

を大切にしながら様々なことに、一緒に取り組んでい

きたいと思います。 

 新しい友だちが 1 名加わり、29 名でらいおん組が

スタートしました。憧れのらいおん組になり“嬉しい”

の気持ちが様々な意欲へと繋がっています。 

 「先生、ゴミ集めしたい」「(お昼寝用)ござしいてあ

げようか？」等、お手伝いを積極的に行ったり、友だ

ちがしていることを“やってみたい”と思い「どうや

ってするん？」と聞き、教えあう姿が見られます。 

 先日、「どんならいおん組さんだったらかっこいい

かな？」と投げかけ、『６歳の力』を考えました。 

① お手伝いする力  ② 早寝早起きする力 

③ みんなに優しくする力 ④いろいろなルールを守る力 

⑤ 最後まであきらめない力 ⑥ 命を大切にする力 

６歳の力を合言葉にし、様々な活動の中で子ども達の

“やってみたい”を大切にしながら友だちとの絆を深

めていけるよう関わっていきたいと思います。 

今月の行事予定 

当月の誕生児をお祝いします。命ありがとう

の日です。※主食はいりません。 

毎月 15 日は年齢に応じ交通ルールを学びます。 

＜ ６月の予定 ＞ 

 

シーツや枕の洗濯、乾燥をして、次週持たせて下さい。 

地域の方が子育てサポーターとして子ども達

とふれ合います。 

 0 歳児 ひよこ組 

 

＜ 子ども達の健康診断を行います ＞ 

健診日に欠席された場合は後日、園医へ保護者さんと行き、受診してください。 

できるだけお休みされないようお願い致します。 

 

1 歳児 りす組 

 

                     保育・教育 
保育、教育のコーナーでは、各クラスの様子を毎月のテーマに沿ってお伝えします。保護者の

皆様と共にお子様の育ちを共通理解し、成長を喜び合いたいと考えています。今月は子ども達が
新しい環境の中で安心して過ごし、遊びを通して学んでいる様子をお伝えします。 

 
 1 歳児 りす組 

 
 新しい環境に初めはドキドキした様子の子ども
達でしたが１か月が経ち、保育室・保育者に慣れ
笑顔がたくさん見られるようになりました。 
 子ども達は保育者と一緒に遊戯室で滑り台やマ
ットの山登り、追いかけっこなど体を動かして遊
ぶこと、お気に入りの“せなけいこシリーズ”“あ
かちゃんあそぼシリーズ”など絵本を見ることを
楽しんでいます。 
 好きな遊びを十分に楽しみ、園の保育目標でも
ある『十分に甘え、十分に愛される体験』を大切に
しながら、“保育所って楽しいな”と感じてもらえ
るよう関わっていきたいと思います。 

 

  

 

あいじ福祉会 三日市保育所  

ＴＥＬ ５４－１０６４ 

 
 

 

国際交流員のルーカス先生を招いて、生活習慣 

や文化の違いを持つ外国の人との出会いから 

異文化を学びます。4・5 歳児対象です。 

 

 

 

未就園の地域のお子さんが親子で参加されます。 

 

 

ブライアン先生＆りえ先生 

毎月第 2 木曜日 4・5 歳児対象 

 

 

 

想定：地震 


